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DARĪTĀJU NOTIKUMS - ZEMGAĻU FORUMS 
09.08.2018.-10.09.2018. 

Viesu nams Lizari 
 

PIRMAIS NOTIKUMS 
2018.gada 9.augusts – NOTIKUMS DARĪTĀJIEM - NO PIEREDZES TEV BŪS SMELTIES  

 
9:30 – 10:30 ①Reģistrācija, 

②Rīta kafija, 
③Atkalredzēšanās bilde 
 

 

10:30 – 11:00 Sākam! Atklāšana! Mēs Jūs gaidījām! 
 

Uzrunas 
Kultūras ministrijas / Jelgavas 
novada domes pārstāvis 
Uldis Dūmiņš, Zemgales NVO 
Centra valdes priekšsēdētājs 

11:00 - 11:30 IEPAZĪŠANĀS  
 

11:30 - 13:00 PIEREDZES APMAIŅAS SESIJA sadarbībā ar 
Vidusdaugavas (Sēlijas) NVO  
①Tendences NVO attīstībā 2018 
②Izaicinājumi  
③Iespējas 
 

Diskusiju vada Agita Pleiko 
 

13:00 -14:00 Enerģijas atgūšanai - pusdienas un kafija/ tēja / kakao 
 

14:00 –16:00 Konfliktu risināšana mediācijas ceļā  
 

Ulla Zumente - Stīla 

16:00 -16:30 Enerģijas atgūšana - kafija/ tēja / kakao 
 

16:30 -18:30 Publiskā tēla praktikums 
 

Kristīne Mennika 
 

18:30 -19:30 Vakariņas  

18:30 -20:00 Kā saglabāt mugurkaulu mainīgajā laikā 
 

Tiks precizēts 
(Baiba Sipeniece – Gavare) 
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OTRS NOTIKUMS 
2018.gada 10.augusts – NOTIKUMS DARĪTĀJIEM – IZZINI SEVI UN SAVĒJOS 
 

9:00 – 9:45 Supervīzijas pamati, noteikumi un iespējas 
(teorija) 
DIENAS UZDEVUMS: 
- IEPAZĪT SEVI 
- PAPROVOCĒT  
- IEGŪT METODES DARBAM AR SAVĀM 
KOMANDĀM 
 

Laura Miķelsone 

9:45 – 13:05 SUPERVĪZIJA I daļa 
Interaktīvs darbs ar sevi un izaicinājumi ar 
citiem 
Trīs paralēlās grupās 

Grupu vadītāji (tiks precizēts) 
Laura 
Inga 
(tiks precizēts) 

13:05-14:05 Enerģijas atgūšanai - pusdienas un kafija/ tēja / kakao 
 

Foruma satelītpasākums, kurā piedalās tie, kuriem konkrētās tēmas interesē! 

14:05 -15:30 Darbnīca interesentiem: Spēles darbam ar 
dažādām mērķa grupām 

Uldis Dūmiņš un Rasma Pīpiķe 

15:30 -17:00 Darbnīca interesentiem: Jauniešu zināšanu 
un kompetenču novērtēšanas sistēma 

Uldis Dūmiņš un Rasma Pīpiķe 

17:00 -18:00 Noslēguma aplis un izvērtēšana Foto un braucam mājās! 
 

 

Pasākumu saturiski un informatīvi atbalsta zināšanu pārneses kustība  


